
LUNDI MARDI MERCREDI
JEUDI

Grèce
VENDREDI

Sandwich club thon tomate
Rôti de dinde          (froid) et 

dosette mayonnaise

Sandwich club double emmental
Merlu         (froid) et dosette 

mayonnaise

*Menus sous réserve de la disponibilité des produits fournisseurs. En cas de changement, nous garantissons l’équilibre alimentaire.

Carottes râpées               

vinaigrette

Chips (x2) Salade de blé        légumes

MENUS DEJEUNER
Semaine du 18 au 22 Mai 2026

Beignet chocolat noisette

Tomate cerise

Yaourt à la fraise de la ferme de 

Sigy

Salade verte        vinaigrette

Salade de Blé       tomate, 

concombre, poivron, emmental 

dés)

PLAT COMPLET

Purée de pomme         s/sucre 

ajouté

Pointe de Brie

Concombre         façon Tzatzíki

Yaourt aromatisé                de la 

bergerie de Rambouillet

Brownie

Salade de riz         aux crevettes

PLAT COMPLET

Salade de riz        tomate         pois 

chiche

PLAT COMPLET

Comté

Smoothie framboise basilic



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Wraps saumon fumé, fromage 

frais, jus de citron et feuilles de 

salade

Wraps œuf parmesan tomate

*Menus sous réserve de la disponibilité des produits fournisseurs. En cas de changement, nous garantissons l’équilibre alimentaire.

FERIE

Concombre vinaigrette

Fajitas (froid) émincé dinde          

haricots rouge, salade verte         

et sauce végétale

Fajitas (froid) égrené végétal 

haricots rouges, salade verte         

et sauce végétale

MENUS DEJEUNER
Semaine du 25 au 29 Mai 2026

Chips (x2)

Yaourt nature de la ferme de Sigy         

       et sucre

Fruit de saison

Melon charentaisPastèque

Fromage blanc fraise

Cake chocolat framboise

Salade Fidanzati                   

grecque tomate poivron fromage 

brebis olive  

PLAT COMPLET

Coulommiers

Crème dessert vanille 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sandwich club thon tomate
Rôti de bœuf          (froid) et 

dosette mayo

Rôti de dinde          (froid) et 

dosette mayonnaise

Sandwich club double emmental
Œufs durs

et dosette mayo

 Clafoutis tomate, courgette

     farine de pois chiche 

         et sauce tomate

           PLAT COMPLET

*Menus sous réserve de la disponibilité des produits fournisseurs. En cas de changement, nous garantissons l’équilibre alimentaire.

Salade verte       et croûtons 

vinaigrette

Coleslaw rouge

(dont carottes                )

Salade de boulgour         légumes

Cake semoule amande fleur 

d'oranger

Yaourt aromatisé framboise Gouda

Fruit de saison

MENUS FROIDS DEJEUNER
Semaine du 1er au 5 Juin 2026

Salade de riz         aux crevettes

PLAT COMPLET

Salade de riz        tomate olive 

mozzarella

PLAT COMPLET

Concombre vinaigrette

Chips (x2)

Comté

Fruit de saison

Tomate         croc ’sel

Salade coquillette        emmental 

tomate maïs

Yaourt nature                Quart de 

lait et sucre

Beignet à la pomme



LUNDI MARDI MERCREDI
JEUDI

Coupe du monde de foot
VENDREDI

Saumon frais (froid) et dosette 

mayonnaise

Wraps saumon fumé, fromage 

frais, jus de citron et feuilles de 

salade

Cuisse de poulet           (froid) et 

ketchup
Wraps œuf parmesan tomate

*Menus sous réserve de la disponibilité des produits fournisseurs. En cas de changement, nous garantissons l’équilibre alimentaire.

Salade coleslaw

(dont carottes                ) 

Yaourt à boire à la fraise

Thon guacamole

Salade de Gnocchetti                 à la 

grecque 

(tomate, poivron, fromage de 

brebis, olive)

PLAT COMPLET

Edam

Fruit de saison 

MENUS DEJEUNER
Semaine du 8 au 12 Juin 2026

Donut’s au sucre

Chips (x2)

Taboulé  

(mélange céréales, concombre , 

tomate, raisins)

PLAT COMPLET

+ Chips

Tomate cerise

Saint Nectaire

Fruit de saison

Concombre         façon Tzatzíki

Salade riz        (maïs, olive noire, 

poivron, tomate        )

Yaourt nature de la ferme de Sigy            

          et sucre

Muffin vanille aux pépites de 

chocolat



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Filet de poulet         (froid) et 

dosette mayonnaise

Rôti de dinde          (froid) et 

dosette mayonnaise

Œufs durs     

et dosette mayonnaise

Tarte aux fromages

PLAT COMPLET

*Menus sous réserve de la disponibilité des produits fournisseurs. En cas de changement, nous garantissons l’équilibre alimentaire.

Salade de riz         aux crevettes

PLAT COMPLET

Salade de riz        tomate         pois 

chiche

PLAT COMPLET

Carottes râpées               vinaigrette

Salade de coquillette        

emmental tomate maïs

PLAT COMPLET

Concombre et maïs vinaigrette

Comté
Yaourt aromatisé                de la 

bergerie de Rambouillet

Fruit de saison Cake nature

Tomate         croc ’sel

Salade de Fidanzati              

(pâtes) poivron mais échalote

MENUS DEJEUNER
Semaine du 15 au 19 Juin 2026

Tomate cerise

Salade de blé         légumes

Pointe de Brie

Fruit de saison 

Yaourt nature de la ferme de Sigy        

     et sucre

Tarte noix coco



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI BREVET

Sandwich club thon tomate Jambon de dinde            et ketchup

Sandwich club double emmental Jambon blanc          et ketchup

*Menus sous réserve de la disponibilité des produits fournisseurs. En cas de changement, nous garantissons l’équilibre alimentaire.

Salade verte         vinaigrette

Salade de coquillette        

emmental tomate maïs

Liégeois chocolat

Fromage blanc        et sucre

MENUS DEJEUNER

Pomelos en segments

Comté

Melon charentais 

Semaine du 22 au 26 Juin 2026

       Crêpe sucre               

Chips (x2)

Yaourt nature                de la 

bergerie de Rambouillet et sucre

Fruit de saison

Concombre         crème        persil 

Salade façon piémontaise au thon

PLAT COMPLET

Salade façon piémontaise œuf

PLAT COMPLET

Pastèque

Fromage fondu Samos (x2)

Tarte méditerranéenne

PLAT COMPLET

Tarte aux fromages

PLAT COMPLET



LUNDI BREVET MARDI BREVET MERCREDI JEUDI VENDREDI

Wraps saumon fumé, fromage 

frais, jus de citron et feuilles de 

salade

Rôti de dinde          (froid) et 

dosette mayonnaise

Wraps œuf parmesan tomate
Merlu         (froid) et dosette 

mayonnaise

*Menus sous réserve de la disponibilité des produits fournisseurs. En cas de changement, nous garantissons l’équilibre alimentaire.

Beignet à la framboise

Pastèque Melon charentais

Salade de blé        légumes

Saint Nectaire

Smoothie abricot pomme banane

Taboulé  

(mélange céréales, concombre , 

tomate, raisins)

PLAT COMPLET

+ Chips

Fromage blanc          et sucre

Cake au chocolat

MENUS DEJEUNER
Semaine du 29 Juin au 3 Juillet 2026

Tomate cerise

Chips (x2)

Mini Babybel (x2)

Fruit de saison

Salade verte         vinaigrette

Salade de penne       à la grecque 

(tomate, poivron, fromage de 

brebis, olive)

PLAT COMPLET

Yaourt fraise de la ferme de 

Sigy


